
Eltern-Kind-Gruppen nach Pikler für Babys und Kleinkinder 

 

 

In die Gruppe fließen die Erfahrungen 

und Erkenntnisse der 

Kleinkindpädagogik von  Emmi Pikler, 

der ungarischen Kinderärztin ein.  Die 

Kinder dürfen dabei aus eigener 

Initiative mit den Kletter- und 

Spielgeräten ihre Möglichkeiten 

ausprobieren und entdecken, während 

die Eltern vom Spielfeldrand aus 

aufmerksam beobachten, welche 

Fähigkeiten ihr Kind entwickelt.  

     

 

Wenn dem Kind die Initiative 

überlassen wird, kommt es weder zu 

einer Unter-, noch zu einer 

Überforderung. Diese Art des Spiels 

wirkt sehr ausgleichend und 

harmonisierend sowohl auf das 

seelische wie auch auf das körperliche 

Gleichgewicht.  

 

 

 

Ebenfalls zur Piklerpädagogik gehört 

eine sehr einfühlsame Art der 

Pflege.  Durch ein Eingehen auf das 

Tempo und die Interessen des 

Kindes während der Pflege wird ihm 

ermöglicht, von klein auf bewusst 

und aktiv bei der Pflege 

mitzuwirken.  

Außerdem werden Elterngesprächs-

runden angeboten, in denen 

Situationen aus den 

Gruppenstunden oder Themen aus 

dem Alltag mit dem Kind besprochen 

werden können. 



 

Gruppe I: 4 bis ca. 9 Monate, Donnerstag-Vormittag, Praxis RundumsKInd, 

Friedrichstr. 53, Erlangen. 

 

Gruppe II: Krabbelalter bis 18 Mon, Montag-Vormittag, Waldorf-Kindergarten, 

Noetherstr. 2, Erlangen. 

 

Die Gruppen beginnen jeweils mit einem Info-Abend und es folgen sechs 

Gruppentermine. Wenn nach diesem Sechserblock Teilnehmer aussteigen, können 

neue Mitglieder aufgenommen werden. Informationen über freie Plätze erhalten 

Sie bei: 

 

Angelika Burtak,  Pädagogin, angelika.burtak@t-online.de , Tel. 09132-74 69 03 

 

 


